
 ここに、浜松市民のスポーツの祭典「第 77 回浜松市民スポーツ

祭」を下記要項のとおり開催いたします。  

 日頃積み上げた力を存分に発揮されますとともに、お互いの

健康保持・体力増進を図るため、多くの市民の皆さまのご参加を

お待ちしております。  

  

記 

第 77回浜松市民スポーツ祭要項 

（令和 5年度） 

 

１．主 催 浜松市 

２．共 催 公益財団法人浜松市スポーツ協会 

３．主 管 当該競技種目団体 

４．参 加 資 格 当該競技種目団体の大会要項による。 

原則として、市内在住、在勤、在学の方。 

５．申 込 申込方法、参加料等種目の詳細については、各種目のお問合せ 

先へおたずねください。 

６．競 技 種 目 別記のとおり 

 



競技種目 参加対象種別 会　場

　

バスケットボール 1月14・21日（日）小学生 市内小学校体育館
可美小学校

古山　政一郎

447-0043

 12月10日（日） 家庭婦人 舞 阪 総 合 体 育 館 大塚　友子

090-2189-9622

バレーボール

 10月下旬 小学生男女 市 内 小 学 校 水谷　和伸

090-2186-6576

 9月下旬
一般・大学の部
男女混合６人制

舞 阪 総 合 体 育 館 下向　格史

090-3301-3189

西村　善希

080-5160-6331

 7月下旬 高校生男女 市 内 高 等 学 校 藤井　裕人

090-8421-5025

 2月初旬 中学生男女 市 内 中 学 校

ソフトボール   未　定 一般社会人男子・女子
天 竜 川 （ 北 ）

加藤　泰三郎
グ ラ ウ ン ド 他

090-4465-5081

ラ グ ビ ー  11月26日（日） 県 営 浜 松 球 技 場
少年Ａ・Ｂ・Ｃ

池谷　和廣
成年

485-0708

 3月予定 中学生 市 内 グ ラ ウ ン ド 三浦　優介

090-7689-6395

 1月～2月 社会人 市 内 グ ラ ウ ン ド 伊達　幸浩

090-4269-0945

 10月予定 高校生
各 高 等 学 校
グ ラ ウ ン ド

岩崎　悟志

090-1098-6103

各シングルス戦

サ ッ カ ー

 2月予定 キッズ 市 内 グ ラ ウ ン ド 古澤　明子

090-8545-4476

 10月～11月 小学生

卓 球 9月10日(日)

小学生男女

浜 松 ア リ ー ナ
中学生男女1・2年
高校生男女、一般男女 高村　直己

フォーティ、レディース 090-7686-3116

市 内 グ ラ ウ ン ド 浅田　秀男

090-3585-9705

社会人Ｃクラス 090-3957-5421

ソフトテニス

10月7日（土） 中学生
浜名中学校

中谷　悠紀

浜 松 新 電 力 090-4183-3660

10月9日（月･祝）

高校生
テ ニ ス コ ー ト 浜松商業高校

村木　淳一
（花川運動公園ﾃﾆｽｺｰﾄ） 090-5111-4392

一般
アオヤマスポーツ内

浜松市ソフトテニス協会
FAX 454-0448

日　時 問い合わせ先

陸 上 競 技  10月8日（日）
陸上競技協会登録者

四 ツ 池 公 園
一般男子・女子(大学･高校含む) 鈴木　一輝

陸 上 競 技 場
中学男子・女子の部 080-6948-9088

10月下旬 小学6年生の部 南 グ ラ ウ ン ド 448-1134
軟 式 野 球  7月上旬 社会人Ａクラス

市 内 各 野 球 場

水 泳  8月13日（日） 小学生～一般
庄内中学校

古 橋 廣 之 進 記 念
鈴木　悟

浜松市総合水泳場
487-0063

 6月下旬 小学5年生の部 天 竜 川 渥美　洋

 6月上旬
社会人Ｂクラス 氏原　弘之



競技種目 参加対象種別 会　場

アイスホッケー　中学・高校生　 12月20日（水）

 12月22日（金）

アイスホッケー 社会人

ゴ ル フ  11月16日（木）
一般男女
シニア
グランドシニア

豊岡国際カントリークラブ
豊 岡 国 際

申込先：0539-62-2562
カントリークラブ

　FAX ：0539-62-4419

080-6923-2985
 12月23日（土） アイスホッケー 小学生・年長　

ス ケ ー ト

 11月24日（金）
スピードスケート　少年～成年

浜松スポーツセンター

500ｍ、1000ｍ

 12月27日（水） アイスホッケー 親子・初心者

 伊藤　修

 夏目　敬也  090-4467-6923

フィギュア小学生以上

 12月21日（木）  今津　良彦  090-7033-6866

 石塚　正晃  543-9905

テ ニ ス

申込：高体連加盟の各高校顧問より

 8月27日（日）

ス キ ー  2月17日（土）
大回転競技

長 野 県 や ぶ は ら
高 原 ス キ ー 場

　一般男女 河村　敏彦

　小・中学生 460-7460

山 岳  9月 2日（土） 一般 宝 永 山 飛田　紀代司

473-9068

アーチェリー  9月 24日（日） 小学生～一般
江 之 島

鈴木　邦之
ア ー チ ェ リ ー 場

090-8074-7225

一般個人ダブルス アオヤマスポーツ内

 9月10日（日） 一般団体 浜 松 新 電 力

浜松市テニス協会テ ニ ス コ ー ト
 9月16日（土） 小中学生

 10月15日（日） 一般個人ミックス （花川運動公園ﾃﾆｽｺｰﾄ）
454-9148

 10月22日（日） 高校生

ボ ー ト  9月 3日（日） 小学生～一般 佐 鳴 湖 漕 艇 場 浅沼　弘之

090-2920-5815

自 転 車  10月予定 小学生～一般 浜松オートレース場 池田　朋介

080-6969-6898

ボ ク シ ン グ  9月17日（日） 小学生～一般
アマチュアボクシング

坪井　智広
ジ ム リ ー ド

090-1416-9556

ク レ ー 射 撃  9月10日（日） 浜松市民 袋井クレー射撃場 藤倉　治朗

090-8736-7483

弓 道  10月1日（日） 中学生～一般 浜 松 市 弓 道 場 熊原　美保子

080-9738-4299

剣 道  11月19日（日） 小学生～一般 浜 松 ア リ ー ナ 浜松剣道連盟

451-1280

柔 道  9月17日（日） 浜 松 市 武 道 館
浜名中学校

小4～6年・中・高
宗　龍二

個人戦
586-2321

体 操 11月23日(木･祝)
新体操

浜 松 ア リ ー ナ
浜松市立高校

個人(幼・小・中・高校生) 鈴木　小百合

団体（ｼﾞｭﾆｱ・ｼﾆｱ） 453-1105

小・中学生 加藤　朝海

090-9912-2670
都 田 南 小 学 校

日　時 問い合わせ先

バドミントン

 11月12日（日） 一般社会人
浜松市バドミントン協会

小栗　孝文

090-6330-0425

 1月27日（土）

浜 松 ア リ ー ナ



　

小杉　弘久
ハ ー バ ー

090-3455-3675

トライアスロン  6月25日（日） 高校生以上 村 櫛 海 水 浴 場 長谷川　洋一郎

090-8180-5225

エ ア ロ ビ ッ ク  10月9日(月･祝) 小学生～一般
浜松市エアロビック連盟

可 美 公 園
内田　潤子

総 合 セ ン タ ー
090-1270-1432

インディアカ  3月 3日（日） 高校生以上 浜 松 ア リ ー ナ 天野　又一

476-8004

グラウンド･ゴルフ  3月 1日（金） 一般 遠 州 灘 海 浜 公 園 三宅　正敏

080-3066-3932

レ ス リ ン グ  2月 4日（日） 小学生～一般 笠 井 中 学 校 坂田　茂

434-1630

武 術 太 極 拳  5月21日（日） 小学生～一般 浜 松 ア リ ー ナ 伊藤　幸子

482-9131

綱 引   未  定
一般男子
男女混合

鈴木　徹康

464-1747

ダンススポーツ  8月11日(金･祝) ダンススポーツ愛好者 本村　幹夫

433-2220
浜 松 ア リ ー ナ

可美協働センター
体 育 館

複座グライダー  10月 8日（日）
滑空機技能証明または
練習許可書保持者

浜 北 滑 空 場 松村　徹郎

090-4117-2588

ゲートボール  7月 8日（土）
年齢性別不問(浜松市ゲー
トボール連合会員登録者)
市内在住または在勤

花 川 運 動 公 園
吉田　富男

ゲ ー ト ボ ー ル 場
472-3967

合 気 道  3月 3日（日） 小学生～一般 浜 松 市 武 道 館 並木　将

433-2375

パワーリフティング  10月15日（日）
体重別
男子7階級、女子6階級

新橋体育センター
スポーツクラブパサージュ

小池　正邦

472-4641

日 本 拳 法  3月24日（日） 少年～一般 未　　定 鈴木　登志寛

090-1980-3549

トランポリン  11月5日（日） 幼児～一般
サ ー ラ グ リ ー ン

石田　直樹
ア リ ー ナ

090-5457-7761

相 撲  5月28日（日） 小学生～一般
遠 州 灘 海 浜 公 園
相 撲 場

天方産業㈱内　
瀬戸　利康

441-2204

少 林 寺 拳 法  10月29日（日） 小学生～一般 浜 松 市 武 道 館 浅井　昌典

090-9029-5265

空 手 道  10月15日（日）
形・組手
幼児～一般

雄 踏 総 合 体 育 館 吉林　康光

090-2268-0364

ボ ウ リ ン グ  10月22日（日）
一般、シニア級別
小中高男女別

毎 日 ボ ウ ル 芳 川 毎日ボウル芳川

426-0203

馬 術
 　5月4日 (木)

小学生～一般 HAS浜松乗馬クラブ 浜松市馬術協会　薬師
 10月15日（日） 090-7676-8313

ハンドボール   未　定 高校生・一般 浜 松 ア リ ー ナ 石津　克史

070-2226-5688

競技種目 日　時 参加対象種別 会　場 問い合わせ先

ヨ ッ ト   7月2日（日） ディンギーヨット
浜松市ヨット協会
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